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Nichts macht einem selber mehr Freu-
de, als wenn ein mit Liebe ausgesuch-
tes Geschenk dem Beschenkten Freude
bereitet.

Die Geschenke in diesem Katalog berei-
ten nicht nur Freude, sie bringen Hoff-

nung, Gesundheit, Ausbildung und ein
inkommen zu Familien in Not.

B

Hast du schon einmal eine Hiihner-
familie verschenkt? Oder eine Ziege?

Starte eine Welle des Guten und
inspiriere deine Freunde, indem du
die ADRA Geschenkurkunden weiter-
schenkst.

SO UBERGEBEN WIR DEINE
GESCHENKE VOR ORT:

Die Geschenke in diesem Katalog wur-
den gemeinsam mit Familien in Not
ausgesucht.

Deine Geschenkkatalogspende wird
nicht einzeln gekauft und verteilt, son-
dern ist in ein Projekt eingebettet, das
Menschen nachhaltig durch Bildung,
Einkommensforderung oder bessere
Gesundheit hilft.

Die Geschenk-Empféanger erhalten zu-
sdtzlich Ausbildungen (z. B. wie sie
deine Ziege pflegen), werden mit Mark-
ten verlinkt (um das Gemiise, das aus
deinem geschenkten Saatgut wachst,
zu verkaufen) und lernen, ihr neues
Einkommen sinnvoll zu investieren (in
gesunde Nahrung, Schulbesuch fir die
Kinder, Sparen fir ein kleines Unter-
nehmen ...).

Sollten wir mehr Unterstiitzung erhalten, als fiir ein konkretes Projekt benétigt wird oder eingesetzt
werden kann, kommt deine Spende &hnlichen Projekten zugute.

gegeben, ADRA Osterreich und Partner.

Titelfoto: ADRA India. Junge mit Kiicken.
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EINEN BUSE nen diese Teenager aus sehr
ALS SCHUL

= — armen Familien in Indien

D GERAUFT . . A
AUsBILDUNGSSET . nun in die Schule fahren. Die
ersten haben bereits die 10

Klasse abgeschlossen.

DAS KINDERN UND ERWACHSENEN HILFT (F
IND ERWACHSENEN HILFT, LESEN UND RECHNEN 70 | Fr
LFT, LESEN UND RECHNEN 2U LERNEN)
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Sinnvolle Geschenke: Hilf mit und begeistere deine Freunde, Familie und
Kunden dafiir! Gerne senden wir dir dazu weitere Geschenkkataloge zu:
Tel: 01 319 60 43 oder office@adra.at. Neue Ausgabe des Katalog fiir Kids!




Liebe Leserin, lieber Leser,

zum neunten Mal einen Katalog

voller wunderbarer, sinnvoller Ge-
schenke fiir Menschen in Not vorzu-
stellen.

Ich freue mich, dir heuer nun schon

Du findest auch dieses Jahr wieder vie-
le bekannte und bewédhrte Geschenke,
die du vielleicht schon aus den Vorjah-
ren kennst. Ich wiinsche dir viel Freu-
de beim Durchbldttern des Kataloges!
Dieses Jahr gibt es auch wieder eine
neue Ausgabe vom Geschenkkatalog
fiir Kids.

Da du vielleicht zum ersten Mal von
ADRA horst, mochte ich unsere Orga-
nisation kurz vorstellen.

WER ODER WAS IST ADRA?

ADRA steht fiir ,Adventist Develop-
ment and Relief Agency“ oder auf
Deutsch ,Adventistische Entwicklungs-
und Katastrophenhilfe“. Wir sind eine
weltweite Hilfsorganisation, gegriin-
det von der Kirche der Siebenten-Tags-
Adventisten.

In Osterreich sind wir ein kleines, sehr
passioniertes Team, das ein starkes
Netzwerk von Biliros in 118 Landern
hinter sich weif3, welches im Jahr 2020
weltweit tiber 34 Millionen Menschen
Hilfe geleistet hat. Dabei konzentrieren
wir uns ganzheitlich auf die Bereiche
Bildung, Einkommensforderung,
Gesundheit und Katastrophenhilfe.
Diese legen die Grundlage, damit Men-
schen in Not wieder aufbliihen!

Unser Motto lehnt sich an die bibli-
schen Grundwerte an:

»Gerechtigkeit. Mitgefiihl. Liebe“.

DU MACHST ES MOGLICH!

Wir sind dankbar dafiir, wie sehr sich
unsere Spender:innen mit ADRA iden-
tifizieren und grofszligig helfen! Mit
deinen sinnvollen Spendengeschen-
ken unterstiitzen wir Menschen, ohne
bei Volksgruppen, politischer oder re-
ligioser Zugehorigkeit Grenzen zu zie-
hen.

UMGANG MIT DEINEN SPENDEN:
ADRA Osterreich verpflichtet sich,
alle Aktivitaten mit Integritdt, Trans-
parenz und als vertrauenswirdiger
Haushalter der anvertrauten Mittel
durchzufiihren. ADRA Osterreich tragt
seit 2002 das Spendengiitesie-
gel. Spenden sind steuerlich ab-
setzbar.
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SPENDEN
GUTESIEGEL
Ich freue mich, dass du inspi-

riert bist und durch deine Geschenke
Leben verdndern moéchtest!

Herzlichst,

Marcel Wagner
ADRA Geschaftsleiter
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WAHLE GESCHENKE AUS 7 VERSCHIEDENEN KATEGORIEN AUS
UND SCHENKE, WAS DIR BESONDERS AM HERZEN LIEGT:

Schenke Nahrung und bekdampfe den Hunger Seite 6-8
Schenke ein Einkommen Seite 9
Schenke Tiere Seite 10-11
Schenke Bildung und Zukunft Seite 12-13
Schiitze Umwelt & Klima Seite 14-15
Schenke Grundlegendes fiir's Leben Seite 16-17
Schenke, was am dringendsten gebraucht wird Seite 18
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Verandere ein Leben. Eine Familie. Ein Dorf.
Mehr auf: patenschaft.adra.at




und bekampfe den Hunger.

Hilf Familien und vor allem Kindern,
die unter Hunger und Mangelernah-
rung leiden, indem du ihnen eines
oder mehrere der folgenden Ge-
schenke zukommen lasst.

Du schenkst den Familien ein
geslinderes Leben. Und: Deine
Spende wachst sogar und vermehrt
sich.

#2: Fulle hungrige
Bauchlein

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Regelméfiige, ndhrreiche Mahlzei-
ten konnen fiir ein Kind, das unter
Mangelerndhrung leidet, das Leben
verandern.

Dein Geschenk fiillt ein leeres
Bauchlein durch therapeutische
Aufbaunahrung fiir Kleinkinder
und Kraft schenkende Mahlzeiten
in der Schule.

Dank deiner Hilfe kann ein Kind
wichtige Meilensteine der person-
lichen Entwicklung erreichen und
besser lernen. Es bekommt wieder
die Energie, einfach Kind

zu sein. Alle Kinder verdienen

die gleiche Chance.

#1: Saatgut

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Regelmafiig Gemise essen? Fur
viele mangelerndhrte Familien ist
das leider nur ein Traum. Im ADRA-
Training lernen Familien, das
erhaltene Saatgut zu vermehren,
Gemiise und Getreide fiir die Fami-
lie anzubauen und den Uberschuss
zu verkaufen.
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#3: Schenke einen Folientunnel

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Ein Folientunnel ist sehr wert-
voll! In ganz klein ermdglicht
er Familien, schon friih in der
Saison Setzlinge zu ziehen. Wer
frither als alle anderen erntet,
kann seine Produkte hochprei-
sig verkaufen.

In grofs schitzt der Tunnel
Pflanzen und lasst sie gedei-
hen. Er erhoht das Einkommen
einer Kleinbauernfamilie
deutlich, indem er die Gemi-
sequalitat steigert und einen
sicheren Ertrag bringt.

#4: Geschenk-Set:
Hoffnung, die im
Garten wachst

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Dein Geschenk verbessert die
Erndhrung einer Familie und
schafft Einkommensmoglichkeiten.

Dein Geschenk-Set beinhaltet:

*  Saatgut

*  Setzlinge flir Obstbdume

* Huhner und

* die notige Ausbildung,
damit Gemusegarten
und Tiere gedeihen.

Mit deinen Geschenken aus der Rubrik ,,Schenke Nahrung und bekdmpfe Hunger“ unterstiitzt

du verschiedene Erndhrungsprojekte in den d&rmsten Regionen der Welt. 7




#6: Bringe Wasser
in ein Dorf

WAS DEIN GESCHENK BEWIRKT:
Dein Geschenk verdndert wirklich
das Leben eines Dorfes! Wenn
das Graben eines Brunnens nicht
moglich ist, leitet dein komplet-
tes Wassersystem Quellwasser
sicher iiber kilometerlange Rohre
in einen grofden Wasserspeicher
im Dorf und zu verschiedenen
Zapfhihnen, die Wasser fiir den
Haushalt und zur Bewéasserung
der Gemiisegarten spenden.

Frauen sparen so viele Stunden
beschwerliches Wasserschleppen
pro Tag und die Familien kénnen
rund ums Jahr verlasslich Gemtise
anbauen, was die Erndhrung der
Familien enorm verbessert.

#5: Kleinwasserturm

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Ein Wasserturm stellt saube-
res Wasser fiir die Felder und
Trinkwasser fiir die Familien
zur Verfiigung.

Zugang zu sauberen Wasser kann
dazu beitragen die Ausbreitung
von Krankheiten wie Cholera und
Typhus zu reduzieren.

Durch die Erhéhung des Wasser-
drucks kann ein Wasserturm die
Versorgung mit Wasser in hoher
gelegenen Gebieten sicherstellen.

Tipp: Dieses Geschenk eignet sich
besonders als gemeinsames Spendenziel
einer Familie, einer Firma, eines Vereins
oder einer Kirchengemeinde!




WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Schenke einem jungen Menschen Aus-
bildung, Selbstvertrauen und Business-
Kenntnisse, um ins Berufsleben zu
starten.

Dein Geschenk ermaoglicht zum Beispiel
Tagel6hnern in Indien, einen Beruf zu
erlernen, der ihnen die Chance auf ein
regelméafiiges Einkommen gibt.

Schenke einer jungen Person die
Chance, fiir sich selbst zu sorgen und eine
Familie zu erndhren.

Siehe hierzu auch die inspirierende Ge-
schicht von Daniel auf Seite 19!

#8: Starte ein
Kleinunternehmen

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Viele Kleinbauern stehen vor der Herausforderung, dass sie vom Ertrag ihrer
kleinen Flachen nicht leben kénnen. Thr Land ist einfach viel zu klein, um genii-
gend Reis, Mais oder Gemiise anzubauen. Andere haben gar kein Land.

Hilf einer Familie, mit einem kleinen Unternehmen ein neues Einkommens-
standbein aufzubauen. Dein Geschenk hilft als Startkapital fiir Investitionen,
wie zum Beispiel in eine Teigmaschine oder in einen Wagen fiir ein Straf3enres-
taurant. Und es beinhaltet eine Ausbildung, die vermittelt mit Zahlen umzuge-
hen, um wirklich Gewinn zu erzielen.

Mit deinen Geschenken aus der Rubrik ,,Schenke ein Einkommen“ bekdmpfst du

Armut durch Projekte, die Familien helfen, ein zusétzliches Einkommen zu verdienen.




und starke Frauen und Familien. Eine eigene

Ziege starkt die Position einer Frau in der
Familie und Dorfgemeinschaft. Frauen zu

' starken heil3t, die Gesellschaft nachhaltig zu
verandern.

Tiere wie Hihner oder eine Ziege zu ver-
’ schenken, ist eine tolle Méglichkeit, das
W@ Leben von Familien zu verbessern. Tiere sind
wertvoll, wie Geld auf der Bank. Sie bringen
ein Einkommen, wenn Eier, Milch oder Nach-

wuchs verkauft werden. Die Produkte der
Tiere verbessern die Ernahrung der Familien.

#9..: Elne nUtZIIChe WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Hu hn ersc h ar Manchmal hat Segen Federn. Hithner

und ihre Eier sind ein wunderbares Ge-
schenk, das mangelerndhrten Familien
Nahrung schenkt. Hithner sind auch
fiir Familien mit kleinstem Einkommen
einfach zu halten. Sie vermehren sich
und konnen an die ndchsten Familien
in der Nachbarschaft verkauft und
verschenkt werden. So entsteht schnell
noch mehr Segen.

Hithner sind ein ideales Business fiir
eine alleinerziehende Mutter oder eine
Familie.

#10: Kleinbauern-Set:

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Du beschenkst eine Familie mit Tieren
und Pflanzen. Ein Set besteht aus:

* 2 xSaatgut (Geschenk #1)

° 1xZiegenpaar (2 x Geschenk #11)
* 1x Huhnerschar (Geschenk #9)
In diesem Set ist auch das notwendige
Training enthalten, damit Tiere und
Gemiuisegarten gut gedeihen.




#11: Eine Ziege

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Thre Milch hat Eiweif3, Kalzium
und andere wichtige Nahrstoffe,
die Kindern helfen zu wachsen.
Die Familie kann den Uberschuss
verkaufen und Geld fiir Medizin
oder andere wichtige Dinge ver-
dienen.

Ziegen sind praktische Nutztiere.
Sie konnen in harschem Klima
uberleben und produzieren wert-
vollen Dunger fiir den Gemiise-
garten.

#12: Ein Summendes
Bienen-Honigbusiness

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Dein Bienenstock ist Starthilfe fir
ein eigenes Honigbusiness, das
Essen auf den Tisch bringt, den
Schulbesuch der Kinder finanziert
und notige Arztbesuche ermdglicht.

Zudem halt das Summen der Bienen
wilde Elefanten vom Dorf fern.

Ich mochte

QR-Code scannen und ADRA Ver-
maéchtnis Brochiire bestellen! §f’ &2/ en J(@f
lebe

hinterlassen.”

Mit deinen Geschenken aus der Rubrik ,Schenke Tiere® schenkst du Familien in den drms-
ten Regionen der Welt Einkommensmoglichkeiten, vor allem in der Landwirtschaft.



Sehenbe Bildunry

EVERY CHILD. EVERYWHERE. IN SCHOOL. DAFUR SETZEN WIR UNS EIN!
1 von 5 Kindern weltweit geht nicht zur Schule.

Kinder mit Behinderungen, Kinder in Krisensituationen und Mdadchen: Sie haben
die grofiten Hiirden auf dem Weg zur Bildung zu tiberwinden. Sie leiden am stérks-
ten unter den Folgen, wenn sie die Schule nicht besuchen.

Bildung fiir alle kann zum Schutz vor Gewalt, Missbrauch und Ausbeutung beitra-
gen. Sie kann sogar die Anfélligkeit fiir Naturkatastrophen verringern.

Ob Kind oder Erwachsener: Ein Mensch mit Bildung hat eine Chance auf eine Zu-
kunft, die ohne Bildung nicht méglich wére. Eine Frau mit Bildung hat ein héheres
Einkommenspotenzial und gesiindere Kinder. Und je mehr Bildung eine Person
erlangt, desto mehr Moglichkeiten stehen ihr offen.

#13: Bring ein
Kind zuruck
in die Schule

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Dein Geschenk bringt ein Kind zuriick in
die Schule und schenkt ihm Zukunftsper-
spektiven. Zum Beispiel in diesem Dorf
nahe der Stadt Chennai, im Stiden Indi-
ens.

Die ersten Kinder von ADRAs Schulprojekt
haben bereits die 10. Klasse erfolgreich abge-
schlossen. Einige besuchen schon das Gymna-
sium, einer sogar die Universitit.

Deine Spende ermdglicht es einem Kind, Lesen,
Schreiben und Rechnen zu lernen. Danach wird
es bei der Integration in die 6ffentliche Schule
betreut, um den Schulabschluss zu erlangen.

Tipp: x12: Schenke doch
gleich ein ganzes
Schuljahr um 288 Euro.



#14: Eine Schultasche
voller Zukunft

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Schul- und Berufshildung sind die
beste und nachhaltigste Vorausset-
zung, um den Kreislauf der Armut
zu durchbrechen und ein selbstbe-
stimmtes Leben zu fiihren.

Dein Aushildungsset besteht je nach
Bedarf aus Tafel, Kreide, Stiften,
Schulbtiichern und Heften.

Du ermdgglichst damit Kindern und
Erwachsenen, Lesen und Schreiben

zu lernen.

#15: Ein Fahrrad
bewegt

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Ein Fahrrad hilft einem Teenager in

Indien, weiterhin die Schule besu-

chen zu konnen, wenn der Wechsel
w in die hohere Schule ansteht, die
weiter vom Dorf entfernt liegt. Du
schenkst Schiilern damit eine besse-
re Zukunft.

In Mosambik kann dein Fahrrad das
Leben von Mensch und Tier retten.
Wir bilden Katastrophenschutz-
Helfer in entlegenen Regionen aus,
welche haufig von Stirmen und
Uberschwemmungen getroffen wer-
den. Die Helfer konnen dank deines
Fahrrads zu entlegenen Dorfern ge-
langen, um die Familien zu warnen.
So konnen diese sich und ihr Vieh in
Sicherheit bringen.

Mit deinen Geschenken aus der Rubrik ,Schenke Bildung und Zukunft unterstiitzt du
Bildungsprojekte in den verschiedensten Regionen der Welt.




2 & Umweltschutz, Schonung der natirlichen Ressour-
cen und Malinahmen, um dem Klimawandel entge-

genzuwirken, liegen uns allen am Herzen. Daher sind

M @&' g ) sie auch wichtiger Bestandteil von ADRAs Projekten.

Abholzung fir Feuerholz zum Kochen tragt dazu bei,

’ dass ganze Regionen erodieren, sich Wisten auswei-
%&mﬂ ten, Hunger an der Substanz der Menschen nagt.

UmweltbewuBt und zugleich wirtschaftlich zu handeln, ist méglich und ist uns

in unseren Projekten ein wichtiges Anliegen. Nachhaltige Bewasserungssysteme
bringen z. B. mehr Ertrag auf den Feldern, reduzieren aber gleichzeitig den Wasser-
verbrauch. Investiere mit uns in nachhaltige Lebensgrundlagen fur die Menschen.

7 #16: Solarbox fiir ein
Krankenhaus

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Der Strom aus der ADRA Solarbox
ermoglicht Licht fiir Operationen
und den Betrieb von medizinischen
Geraten in Gesunbdheitszentren und
Spitalern.

#17: Pflanze Baume oder gleich
einen Wald

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

In vielen Regionen bendtigen Familien
Feuerholz zum Kochen. Dieses kann durch
Energiesparofen (Geschenk #19) reduziert
werden, aber die nachhaltige Bewirtschaf-
tung und Aufforstung von Wéldern sind
wichtig fur Klima und Umwelt.

Dein Geschenk bildet ein Dorf in nach-
haltiger Nutzung des Waldes rund um ihr
Dorf aus und unterstiitzt sie dabei, eigene
Baumschulen anzulegen und die Waldstiicke
wieder aufzuforsten.

10 € - fiir 1 Hektar (10.000 m?) Baume
50 € - fiir 5 Hektar
100 € - fiir 10 Hektar Wald




#18: Verwandle dirren Boden
in ein grunes Feld

fir 100m?

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Wo der Regen lange ausbleibt,
féllt die Ernte aus. Familien
leiden unter Hunger.

Trotz unregelmaéafiiger Regen-
fille oder gar Diirre ernten
zu konnen, ist dein grof3es Ge-
schenk an eine Familie. Durch
Brunnen und Bewasserung
bekédmpfst du den Hunger und
verwandelst dirren Boden in
ein grunes Feld voller Nah-
rung.

#19: Energiesparofen

WIE DEIN GESCHENK HILFT:
Dein Energiesparofen schiitzt die Um-
welt und Gesundheit einer Familie.

Fiir nur 30 Euro verdnderst du den
Alltag einer Frau: Da ein Ener-
giesparofen verglichen mit einem
offenen Kochfeuer nur etwa 1/7 Holz
bendtigt, sparen Frauen und Madchen
viel Zeit und Kraft beim Feuerholz
sammeln. Viele

Baume werden gerettet.

Der Ofen verursacht viel weniger
Rauch als ein grofies, offenes Kochfeu-
er. Das schont die Lungen der Frauen
und Kinder beim Kochen im Haus.

Bl

5.
&

1

Mit deinen Geschenken aus der Rubrik ,,Schiitze Umwelt & Klima“ unterstiitzt du nachhaltige
Umweltschutzaktivitdten zur Bewahrung der Schopfung in verschiedensten Regionen der Welt.
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In Krisenzeiten vermissen Menschen
oft die grundlegendsten Dinge, die
uns am Leben erhalten, die uns
Sicherheit und Wirde geben.

Danke, dass du da bist! Dein Ge-
schenk deckt die grundlegenden
Bedurfnisse von Kindern und Erwach-
senen ab; in vielen Ldndern weltweit
und auch in Osterreich.

#ZQ: Hilfe far Familien
in Osterreich

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Armut in Osterreich: Auch hier im Land gibt es Familien, die nicht gentigend
Geld haben. Durch die gestiegenen Kosten kommen sie an ihre Grenzen. Oder
die Kinder brauchen besondere Hilfe in der Schule. Du unterstiitzt mit deiner
Spende die Hilfe unserer lokalen Ortsgruppen, die Familien mit Lebensmitteln,
Kleidung, Hausaufgabenhilfe oder Deutschunterricht betreuen.



#22: Hygieneartikel

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Viele heranwachsende Madchen und
Frauen weltweit sind aufgrund sozia-
ler, kultureller oder wirtschaftlicher
Hindernisse wahrend der Menstruati-
on nicht in der Lage, hygienische Bin-
den oder andere Menstruationsartikel
zu verwenden.

Madchen verpassen aus Scham jeden
Monat mehrere Tage lang die Schule,
brechen hdufig sogar den Schulbesuch
ganzlich ab. Deine Spende ermdglicht
Maédchen den Zugang zu nachhaltigen
Hygiene- und Gesundheitsprodukten.
Du schenkst ihnen damit Bildung,
Gesundheit, Wiirde und Teilhabe am
Familien-, Dorf- und Schulleben.

#21: Lebensretter-
Set

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Dein Geschenk bringt unmittelbar nach
einer Katastrophe lebensnotwendige
Hilfe zu den betroffenen Menschen.

Dies sind je nach akuter Notlage
Nahrungsmittel, Trinkwasser, dringende
Medikamente, Hygieneartikel, Planen
als Schutz vor Sonne und Regen, Bett-
zeug und Haushaltsartikel wie Wasser-
kanister oder Kochgeschirr.

30 € - Nothilfe fiir 1 Person
60 € - Nothilfe fiir 2 Personen
120 € - Nothilfe fir eine Familie

17



freier
Betrag €

#23: Wo am dringendsten gebraucht

WIE DEIN GESCHENK HILFT:

Spenden fiir unseren ,Wo am dringendsten gebraucht“Fond geben uns die
Moglichkeit, dort zu helfen, wo die Spenden gerade am notwendigsten gebraucht
werden.

“Die Liebe hort niemals auf.” (1. Korinther 13,8). Teile ein Geschenk aus Liebe,
und dein Beitrag reist in alle Ecken der Erde, um denen zu helfen, die es gerade
dringend brauchen.

Liebe lasst dich den Schmerz einer Mutter fithlen, die mit ihren Kindern vor
Gewalt flieht. Liebe ladsst dich das Leid von Erdbebenopfern lindern und beim
Wiederaufbau helfen. Liebe ist der Grund, warum du ein leeres Bauchlein fiillen
mochtest, einer Frau durch Ausbildung hilfst und einem jungen Menschen
Bildung schenkst.

Deine Hilfe erlaubt es uns, vorauszuplanen und um Férdergelder bei 6ffentli-
chen Geldgebern anzusuchen. So haben wir deine Spende in den letzten Jahren
oft sogar vervielfachen kénnen! Egal wie hoch - sie wird Menschen Hoffnung
schenken und Leben verdndern.



Hoffnung und soziale Integration

Daniel, ein 20-jahriger Mann aus Mosambik, bewegt sich ge-
schickt auf seinen Handen, sein Gesicht strahlt Selbstbewusstsein
aus, aber seine Beine versagen ihm den aufrechten Gang. Seine
Krankheit, die ihn und seine Mutter vor vielen Jahren befallen
hat, hinterlief$ eine dauerhafte Lihmung von den Knien abwarts.
Trotz dieser Herausforderung bewirtschaftet er ein kleines Stiick
Land - eine bewundernswerte Leistung, die seinen starken Wil-
len und seine Entschlossenheit widerspiegelt.

Als Teil einer Gruppe, betreut durch die ADRA Health Group, er-
halt Daniel nicht nur Behandlungen und Unterstiitzung fiir eine
verbesserte Stabilitdt und Lebensqualitit, sondern auch Hilfe

zur sozialen Integration. Doch seine Trdume gehen tber seine
gegenwartigen Herausforderungen hinaus. Er méchte sein Talent
im Handel mit verarbeiteten Lebensmitteln nutzen, um tiber das
Telefon seine Waren zu verkaufen.

Aber diese Traume sind momentan
schwer zu verwirklichen. Hunger und
physische Einschrankungen werfen
Hiirden auf, die er allein nicht iberwin-
den kann. Doch hier kommt die ADRA
Health Group ins Spiel.

Die Health Group bietet nicht nur Be-
handlungen an, sondern auch Unterstiit-
zung bei der Integration in Ausbildungs-
programme. Thre Vision geht tiber die
Gesundheitsfiirsorge hinaus - sie strebt
danach, Menschen mit Beeintrachtigun-
gen sowohl im Arbeitsleben als auch in

der Dorfgemeinschaft zu integrieren.
Diese Gruppe ist eine Plattform, auf

der sie sich gegenseitig sensibilisieren,
sich vor Krankheiten schitzen und
gemeinsam Losungen flr ihre Probleme
entwickeln konnen.

Gefordert durch die

= Osterreichische

Jetzt ist die Zeit gekommen, diesem mutigen jungen Mann und Entwicklungs-
vielen weiteren Menschen zu helfen. Daniels Geschichte ist eine zusammenarbeit
Erinnerung daran, dass wir zusammen mehr erreichen konnen.

Das Geschenk #7 Berufsaushildung ermoglicht es Menschen LR
wie Daniel nicht nur Behandlungen zu bieten, sondern auch ihre * *
Traume von Selbststdndigkeit und einem besseren Leben zu un- Tk

terstiitzen. Gemeinsam kdnnen wir seine Zukunft gestalten und
ihm helfen, seine Fahigkeiten zu nutzen, um sich selbst zu unter-
stiitzen und nicht mehr auf fremde Hilfe angewiesen zu sein.
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SO KANNST DU DEIN SPENDENGESCHENK
UBERWEISEN:

Beispiel: Du mdchtest ein Saatgut-Set und Hithner verschenken.
Dazu gibt es verschiedene Optionen:

a. Fiulle das Formular auf Seite 21/22 aus (praktisch bei grofseren Bestellungen)
und sende es uns zu. Wir ziehen deine Spende dann per Lastschrift von
deinem Konto ein.

b. Schenke tiber den online ADRA Geschenkkatalog auf
www.adra.at/geschenkkatalog/

c. Spende per Zahlungsanweisung oder eBanking. Hier findest du die Daten von
ADRAs Spendenkonto und die Anleitung, wie der Verwendungszweck ausse-
hen soll.

ADRA Osterreich
IBAN: AT37 1100 0086 1666 6700
BIC: BKAUATWW

Verwendungszweck in diesem Beispiel:
»1X Nr 1 und 1x Nr 9 mit Urkunde“ oder
»1X Nr 1 und 1x Nr 9 ohne Urkunde“

,ICH HABE DIR EIN HUHN GESCHENKT"

Nach Eingang deiner Spende erhéltst du auf Wunsch von ADRA eine
Geschenkkarte/-urkunde zu deinem Geschenk zugestellt, die du als symbolisches
Geschenk an Freunde weitergeben kannst. Geschenkkarten werden direkt an den
Spender verschickt. Die Anzahl der Karten kann nicht héher als die Anzahl der
Geschenke sein.

Wichtig: Wir bendtigen dazu deine Adresse.

|

@Apra Do
v ? [ 4
[CH HABE (D)EIN 3 :
SAATGUTSET Cmonne %
VRSCHENKT 7 — M@MNE@FAMU&“E

GERAUFT



Bitte ibermittle uns dieses Blatt (Vorder- und Riickseite) per

Post: ADRA Osterreich, Prager Strae 287, 1210 Wien oder E-Mail: office@adra.at

BESTELLFORMULAR MIT LASTSCHRIFTEINZUG

Geschenk | Beschreibung Preis Anzahl | Total € | Urkunde
1 Saatgut 20 € JIN
2 Fille hungrige Bauchlein 29 € JIN
3 Folientunnel 215 € JIN
4 Geschenk-Set: Garten 70 € JIN
5 Kleinwasserturm 650 € JIN
6 Bringe Wasser in ein Dorf 2.750 € JIN
7 Berufsausbildung 153 € JIN
8 Starte ein Kleinunternehmen 350 € JIN
9 Nitzliche Hithnerschar 35€ JIN
10 Geschenk-Set: Kleinbauern 159 € JIN
11 Ziege 44¢€ JIN
12 Ein summendes Bienenhonig-Business 40 € JIN
13 Bring ein Kind zurtck in die Schule 24 €-xx JIN
14 Schultasche 26 € JIN
15 Fahrrad 78 € JIN
16 Solarbox fiir ein Krankenhaus 750 € JIN
17 Pflanze Bdume 10 €-xx JIN
18 Diirren Boden i. griines Feld verwandeln 34 € JIN
19 Energiesparofen 32€ JIN
20 Hilfe fiir Familien in Osterreich 28 € JIN
21 Lebensretter-Set 30 € JIN
22 Hygieneartikel 14 € JIN
23 Wo am dringendsten gebraucht JIN

TOTAL

Bitte gib uns bis zu 12 Geschéftstage Zeit, bis du deine bestellten Karten erhéltst. Der Post-
versand kann wahrend der Weihnachtsfeiertage oder dhnlichen Zeiten ldnger dauern.
Spenden sind steuerlich durch den absetzbar, der die Spende einzahlt.

Wenn erhaltene Spenden fiir einen bestimmten Zweck oder ein Projekt den Bedarf tiber-
schreiten, oder Projekte in einem Land gedndert werden miissen, hat ADRA Osterreich

das Recht, Spenden zu anderen, dhnlichen Projekten ohne weitere Information an den
Spender umzuwidmen.

Die im Katalog angegebenen Preise sind Schétzungen der durchschnittlichen Kosten in
einer Anzahl von Projekten, berechnet zur Zeit der Planung. Daher kénnen die tatsachli-
chen Kosten abweichen. Wann immer méglich, werden Gegenstédnde oder Dienstleistungen
lokal eingekauft. Jedes deiner Geschenke ist Teil eines gréfSeren ADRA Projekts, das ganzen
Dorfgemeinschaften hilft, Armut zu tiberwinden und unabhéngig zu werden.
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PERSONLICHE ANGABEN

Anrede (bitte einkreisen) Herr/Frau Titel
Vorname Name
Adresse PLZ/Stadt

Geburtsdatum (falls du deine Spende steuerlich absetzen méchtest)

Telefonnummer E-Mail

O Ich mochte den ADRA E-Mail Newsletter erhalten.

EINZUGSERMACHTIGUNG

ADRA Osterreich, gemeinniitziger Verein
Prager Strafie 287
1210 Wien, Osterreich

Glaubiger-Identifikationsnummer: AT48ZZ700000017017
Mandatsreferenznummer: FB-SEPA-280495

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige ADRA Osterreich, gemeinniitziger Verein, einmalig eine
Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die von ADRA Osterreich, gemeinniitzi-
ger Verein, auf mein Konto gezogene Lastschrift einzul6sen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Riickerstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber

IBAN BIC

Datum, Unterschrift

bitte abtrennen



Schenke Freude die Kinder aufbliihen lasst mit
dem ADRA Geschenkkatalog fur Kids:

Kinder helfen Kindern

Der Kinder-
GesSchenk-
Katalog ist

da.

Achtung QR-
Code noch
a lisieren!

ALLE GESCHENKE BEQUEM ONLINE BESTELLEN:

Unter www.adra.at/geschenkkatalog/ kannst du alle Spenden-
geschenke aus diesem Katalog, sowie weitere aktuelle Geschen-
ke auch online bestellen. Scanne hierzu einfach den QR-Code
mit deinem Handy: )

[Epi
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auch auf www.adra.at/geschenkkatalog/
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